®®  Apprendre autrement, dans un %9
cadre convivial et décontracté!
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6 réunions Journée
par an complete

© Epinal et environs

Pour les managers de proximité,
chefs d'entreprise de moins de 50 salariés et
responsables de service, tous secteurs d'activité

Par Dimension

COACHING | FORMATION | CONSELL



PROGRAMME ANNUEL
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Profils de La posture
personnalité managériale

Tests, livrables et découverte Mon image,
des profils avec intervenant ma communication
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P'rifse_ de Atelier gestion
décisions du stress du manager

« Tous consultants ! » Avec intervenant extérieur

Le recrutement Garder I'enthousiasme
Méthodes, process, en toute circonstance
entrainements

PN Préparation mentale
et conseils & adopter

et résilience

1500€ HT/personne a I'année

- Paiement a I'adhésion
- Conventionnement entreprise possible
- Programme ajustable selon vos besoins
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CERCLE D'ECHANGES

Infos et inscriptions

Stéphanie COLIN
Tél. 06 10 24 67 50



